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Initiation Video
Smartphone.

Créez des vidéos pro avec votre téléphone : Les clés pour débuter.

Niveau Catégorie

Débutant Actions de formation de développement de
compeétences.

Formats et lieux Obijectifs

 Maitriser les fondamentaux du toumage
vidéo avec un smartphone

 Acquérirles compétences techniques
pour réaliser différents types de vidéos

« Siinitier aux techniques de montage

* 1 jourde formation, soit 8 heures

» Enprésentiel en Inter-entreprise
(Nantes, Rennes, Lorient)

* 6 personnes maximum

vidéo sur smartphone
» Comprendre et appliquer les codes de
la vidéo mobile
» Développer son autonomie dans la
création de contenus vidéo
» Optimiser son workflow de production
vidéo mobile
Public visé
* Professionnels de la communication et du marketing
 Personnel dentreprises et dorganisations
 Créateurs de contenu indépendants
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Programme détaillé

> Tournage et préparation

Configuration et réglages optimaux du smartphone pour la vidéo (résolution, format, stockage,
applications).

Fondamentaux du cadrage, de la composition et de la lumiére (regle des tiers, types de plans,
lumiere naturelle/artificielle).

Techniques de prise de son (microphones, placement).

> Montage et finalisation

Montage vidéo sur smartphone (applications, importation, découpage, assemblage).
Création etintégration d'éléments graphiques (titres, stickers, logos).

Exportation et optimisation des vidéos pour le web et les réseaux sociaux.

> Techniques et tendances

Techniques de toumage (mouvements de cameéra, zoom, mise au point, etc.).
Réalisation d'interviews et de reportages courts.
Tendances actuelles de la vidéo mobile et bonnes pratiques.
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Pré-requis

L utiisation quotidienne du smartphone.

Les participants viendront avec leur smartphone
chargé, kit mains libres et chargeur.

Le smartphone doit disposer d'espace de
stockage.

Des applications de montage vidéos a
télécharger seront demandées lors de l'envoi
des convocations.

Mateériel a disposition

Salle de formation équipée et connexion intemet
Matériels et accessoires de toumnage vidéo
smartphones

Suivi d’exécution et encadrement

Une feuille d’émargement signée par les participants et notre formateur qualifié disposant
des compeétences requises tant au niveau théorique que pedagogique.
Certificat de réalisation délivré aux stagiaires.

Tarifs et financement

600 €HT/personne (soit 720€TTC)

Formations éligibles au financement OPCO et France Travall
Encadrement professionnel

Certification Qualiopi depuis le 29/05/24.

Consultez notre certificat en pdf.

Acces et inscription

8 jours minimum avant le début de la formation

Vous recevrez le programme en PDF, votre devis et une convention de formation.
En ligne : www.studiosdelouest.fr

Email : contact@studiodelouest.fr

Teéléphone: 02403577 44

studiosdelouest.fr
Formation certifiée 0240357744
Formation |  vidsosmariphone Qualiopi)), contact@studiosdelouest.fr



https://drive.google.com/file/d/1dSU0aPYz4l1MQesmwv52w0CP842qGAZZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dSU0aPYz4l1MQesmwv52w0CP842qGAZZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dSU0aPYz4l1MQesmwv52w0CP842qGAZZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dSU0aPYz4l1MQesmwv52w0CP842qGAZZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dSU0aPYz4l1MQesmwv52w0CP842qGAZZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dSU0aPYz4l1MQesmwv52w0CP842qGAZZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dSU0aPYz4l1MQesmwv52w0CP842qGAZZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dSU0aPYz4l1MQesmwv52w0CP842qGAZZ/view?usp=sharing

LES
STUDIOS

E&IPOUEST

Accessibilité

Formation ouverte aux personnes en situation de handicap. Nos batiments répondent aux normes
d'accessibilité pour tous : toilettes ameénageées pour personnes a mobilité réduite, salles au rez-de-
chausseée ou a étage desservies par ascenseur, éclairage marches, escaliers pour personnes
malvoyantes. L'accessibilité est étudiée et adaptée au cas par cas par notre référent handicap : Marie
Péron.

Méthodes & evaluations des acquis

Questionnaire de pré-formation.

Altemance parties théoriques et pratiques.

ATissue de la formation, Evaluation des acquis individuels via un questionnaire sur les
fonctionnalités du logiciel.

Questionnaires a chaud a lissue de lajoumée.

Supports pédagogiques remis aux participants en fin de session.

Questionnaires a froid quelques semaines apres la formation.
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