
Intermédiaire

1 jour, soit  8 heures
À Rennes
6 participant.es par session maximum

Filmer avec un
stabilisateur.
Stabilisez vos images, structurez vos plans, boostez votre impact.

Apprendre à utiliser les stabilisateurs DJI OSMO 6 et 7 pour faire des vidéos avec des mouvements
fluides avec un smartphone.
Réaliser des vidéos pour présenter efficacement des biens immobiliers.
Réaliser des vidéos pour présenter un événement, des services ou un produit.
Concevoir un montage vidéo dynamique sur Cap Cut Pro.

studiosdelouest.fr
02 40 35 77 44

contact@studiosdelouest.fr

Niveau

Formats et lieux

Objectifs

Actions de formation de développement de
compétences.

Catégorie

Formation certifiée

Formation Filmer avec un stabilisateur

Apprendre à utiliser les stabilisateurs DJI OSMO 6 et 7 pour faire des vidéos avec
des mouvements fluides avec un smartphone.
Réaliser des vidéos pour présenter efficacement des biens immobiliers.
Réaliser des vidéos pour présenter un événement, des services ou un produit.
Concevoir un montage vidéo dynamique sur Cap Cut Pro.

Public visé
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Le choix du bon smartphone pour filmer.
Comment bien configurer son stabilisateur.
Bien régler les menus de son stabilisateur.
Les règles du cadrage.
Comment réaliser des mouvements fluides et dynamiques :
plans en travelling, en panoramique, en plongée, en contre plongée.
Exercices pratiques à travers différentes réalisations.
Initiation au montage vidéo sur Cap Cut Pro.
Enregistrer une voix off.
Enregistrer une musique.
Mixer le son.
Gagner du temps, travailler vite et bien.

Programme détaillé

Formation certifiée

L’utilisation quotidienne du smartphone. 
Les participants viendront avec leur smartphone
chargé, kit mains libres et chargeur. 
Le smartphone doit disposer d'espace de stockage. 
Des applications de montage vidéos à télécharger
seront demandées lors de l’envoi des convocations. 
Venir avec un stabilisateur DJI Omo Mobile 6 ou 7

Salle de formation équipée et
connexion internet
Matériels et accessoires de tournage
vidéo smartphones
La fourniture d’un stabilisateur pour la
journée de formation.

Pré-requis

Matériel à disposition

Une feuille d’émargement signée par les participants et notre formateur qualifié disposant des
compétences requises tant au niveau théorique que pédagogique. 
Certificat de réalisation délivré aux stagiaires.

Suivi d’exécution et encadrement
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Tarif : 600€ HT/personne - Frais de repas à votre charge.
Formations éligibles au financement OPCO et France Travail. 
Certification Qualiopi depuis le 29/05/24. 
Consultez notre certificat en pdf.

Tarifs et financement

Formation certifiée

8 jours minimum avant le début de la formation - Vous recevrez le programme en PDF, votre
devis et une convention de formation.
En ligne : www.studiosdelouest.fr  
Email : contact@studiosdelouest.fr  
Téléphone : 02 40 35 77 44

Accès et inscription

Questionnaire de pré-formation. 
Alternance parties théoriques et pratiques.
Évaluation par le formateur des exercices pratiques effectués tout au long de la formation. 
Questionnaires à chaud à l’issue de la journée. 
Supports pédagogiques remis aux participants en fin de session. 
Questionnaires à froid quelques semaines après la formation. 

Méthodes & évaluations des acquis

Formation ouverte aux personnes en situation de handicap. Nos bâtiments répondent aux normes
d’accessibilité pour tous : toilettes aménagées pour personnes à mobilité réduite, salles au rez-de-
chaussée ou à l’étage desservies par ascenseur, éclairage marches, escaliers pour personnes
malvoyantes. L’accessibilité est étudiée et adaptée au cas par cas par notre référent handicap : Marie
Péron.

Accessibilité
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https://drive.google.com/file/d/1dSU0aPYz4l1MQesmwv52w0CP842qGAZZ/view?usp=sharing
http://www.studiosdelouest.fr/
mailto:contact@studiodelouest.fr
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Éric Bouillon

Dirigeant de l’agence Webcome, Éric est un précurseur de la vidéo smartphone en Bretagne.
Riche d’un long parcours comme chef opérateur son puis caméraman (reportages,
documentaires, captations pour la télévision et films d’entreprises), il forme de nombreux
professionnels sur toute la France depuis 2016. Il se consacre aujourd’hui exclusivement à la
réalisation de vidéos smartphone en tant que formateur et réalisateur.

Formateur

Formation certifiée
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